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ENKEL KYCKLINGGRYTA

Bjud dina vinner pa en god kyckllnggrytaI :

| ! ; i

Borja med en god bas och smakstt precis| innan serverlng

i
3

; 450 g kycklmgbrostflle 4t ‘
| 1 msk Arla Kéket® Smér-&rapsolja
t | 1 krm svartpeppar
'/ msk soja |
- f 1tirning hénsbuljong
s, L 1 msk vetemjél BE 0
5 dl Kelda® matlagnmgsgradde il b

Skar kyckllngen i strimlor. Peppra och bryn den i smor-&rapsolja i en stekpanna ‘

Rér i soja, smulad buljongté&rning och gradde. Vispa ut vetemjolet ilite vatten | |

och rér ner i grytan. L3t allt koka ca 5 min. Servera med ris och sa"ad
'TIPS: Tillsatt gérna sockerirter, oliver o;hhacl‘\(ad persilja.

Scanna
receptet till
mobilen!




